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អំពី យុទ្ធនាការ “កម្ពជុាស្អា ត” 

យុទ្ធនាការ “កម្ពជុាស្អា ត” េឺជាយនតការអចិន្ត្នតយ៍មួ្យបែល្តូវបានែតួចតែតើម្តោយរាជរោា ភិបាលកម្ព ុជា 

កន ុងការជ្មុ្ញការអភិវឌ្ឍន្តែតងតៅកន ុងវស័ិយតទ្សចរណ៍។ យុទ្ធនាការតនះ ម្អនតោលែំណងែារភាា ែ់រវាង

្ែជាពលរែា សិសស-និសសិត យុវជនតៅតាម្ែណាត រាជធានី-តខ្តតកន ុងការចូលរមួ្ និងការបកប្ែឥរយិាែថ

ចំត ះការអនុវតតកន ុងកិចចការងារបថរកា អនាម័្យ ភាពស្អា ត និងែរសិ្អា នតៅកនងុទី្្កុង ទី្្ែជុុំជន  និងតាម្

តំែន់រម្ណីយោា នតទ្សចរណ៍ទូ្ទំង្ពះរាជាណាច្កកម្ព ុជា។ 

តេហទំ្ព័រ “កម្ពជុាស្អា ត” (www.cambodiacleanup) េឺជាទ្្ម្ង់ (platform)មួ្យរែស់យុទ្ធនាការ 

“កម្ព ុជាស្អា ត” បែល្តូវបានតរៀែចំតឡើងតែើម្បីស្ម្ែស្មួ្លតៅែល់ស្អធារណជនបែលជាអនកម្អនចំណង

ចូលរមួ្សកម្មភាពសំអាត ឬអនកបែលម្អនែំណងែតងកើតកម្ម វធីិសំអាតតៅកន ុងទី្តំាងនានាតៅកន ុង្ពះរាជា

ណាច្កកម្ព ុជា និងែងខិតការ្បាស័យទក់ទ្ងរវាង្ែជាពលរែា សិសស-និសសិត យុវជន ្កុម្ហ ុនឯកជន និង

្ែតិែតតិករតទ្សចរណ៍ជាមួ្យនឹងអាជាា ធរថ្នន ក់ត្កាម្ជាតិតាម្រយៈតេហទំ្ព័រតនះ។ 

 

 

 

 

 

 

 

្កុម្ហ ុន ្ែតិែតតិករតទ្សចរណ៍ និងស្អធារណជនទំងអស់អាចតធវើការតសន ើសំុែតងកើតកម្ម វធីិសំអាត 

ឬតសន ើសំុចូលរមួ្កន ុងកម្ម វធីិសំអាតនានាបែលម្អនកំណត់្ស្អែ់តោយរែាបាលថ្នន ក់ត្កាម្ជាតិ ្ពម្ទំងអាច

រាយការណ៍ពីទី្តំាងបែលម្អនសំរាម្រា៉ា យបា៉ា យម្កកាន់អាជាា ធរមូ្លោា នបានតាម្រយៈតេហទំ្ព័រ “កម្ពជុាស្អា ត” 

(www.cambodiacleanup)។ 
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តតើស្អធារណជនអាចចូលរួម្ការសំអាត ឬតសនើសុំការសំអាតប្រតេទ្ណាខ្លះ? 

្ែសិនតែើអនកត ើញថ្ន តៅកន ុងទី្តំាងណាមួ្យតៅកនងុភូមិ្ សងាក ត់ ឬសហេម្ន៍បែលអនករស់តៅ ឬ

តៅតាម្តំែន់រម្ណីយោា នតទ្សចរណ៍នានាតៅទូ្ទំង្ពះរាជាណាច្កកម្ព ុជាមិ្នស្អា ត ម្អនសំរាម្ លវាល

 សកាល ឬមិ្នម្អនការទុ្កោក់សំរាម្ឱ្យបាន្តឹម្្តូវតនាះតទ្ អន កអាចកំណត់្ែតភទ្ន្តនទី្តំាង ថ្នតតើវា

សាិតតៅកន ុងទី្្កុង ជាត ន្រសមុ្្ទ្ ឬជាតំែន់រម្ណីយោា នតទ្សចរណ៍ រួចអន កអាចតធវើការតសន ើសំុ

សំអាតតាម្រយៈតេហទំ្ព័រ “កម្ពជុាស្អា ត” (www.cambodiacleanup) តៅតាម្្ែតភទ្ន្តនការសំអាតែូច

ខាងត្កាម្៖ 

១. ការសំអាតទី្្កុង 

២.ការសំអាតត ន្រ 

៣. ការសំអាតរម្ណីយោា នតទ្សចរណ៍ 

៤. ការសំអាតតំែន់តរាងច្ក 

តតើអនកអាចតរៀរចំការសំអាតតោយរតរៀរណា? 

អនកអាចតរៀែចំកម្ម វធីិសំអាតបាន តោយ្ោន់បតែតងកើត្កុម្សំអាតបែលម្អនសម្អជិកសម្លមម្តៅ

តាម្ទំ្ហំទី្តំាងបែលអនកម្អនែំណងសំអាត និងតោលែំណងន្តនការសំអាត រចួតសន ើសំុការសំអាតតនាះម្ក

កាន់អាជាា ធរមូ្លោា ន បែលជាម្្នតីែតងាគ លតរៀែចំស្ម្ែស្មួ្លកន ុងយុទ្ធនាការតនះតាម្រយៈតេហទំ្ព័រ 

www.cambodiacleanup.com។  

http://www.cambodiacleanup/
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តៅកន ុងែុំតណើរការការតរៀែចំសំអាត ្កុម្នីមួ្យៗ ត្មូ្វឱ្យអនុវតតតាម្ការបណនាំតាម្ែុំណាក់

កាលែូចខាងត្កាម្៖ 

មុ្នតពលចុះសំអាត 

ទី្១. អនក្តូវចុះត ម្ ះតែើម្បីចូលជាសម្អជិកន្តនយុទ្ធនាការ “កម្ព ុជាស្អា ត” តនះជាមុ្ន តៅកន ុងតេហទំ្ព័រ 

“កម្ពជុាស្អា ត” (www.cambodiacleanup) 

ទី្២. ែនាា ែ់ពីកាល យជាសម្អជិក អនក្តូវែតងកើត្កុម្សំអាតមួ្យបែលម្អនសម្អជិកសម្លមម្កន ុងការ

តរៀែចំកម្ម វធីិសំអាត។ សម្អជិកនីមួ្យៗ រែស់្កុម្អនកក៏ត្មូ្វឱ្យចុះត ម្ ះចូលជាសម្អជិកជាមុ្ន

សិនបែរ ែូចតនះតទ្ើែអនកអាចែញ្ចូលទិ្ននន័យអំពីសម្អជិក្កុម្ចូលតៅកន ុង្ែព័នធបាន។ 

ទី្៣. តោយចូលតៅកន ុងបែនកតសន ើសំុការសំអាតន្តនតេហទំ្ព័រ (www.cambodiacleanup) អនក្តូវ

តសន ើសំុការសំអាតពីអាជាា ធរមូ្លោា នតៅកន ុងទី្តំាងបែលអនកតសន ើសំុតរៀែចំការសំអាតតនាះ 

ទី្៤. ែនាា ែ់ពីអនកទ្ទួ្លបានការអនុញ្ញា តពីអាជាា ធរមូ្លោា នតហើយ (តោយទ្ទួ្លបាន Notification) 

អនក និង្កុម្អាចចាែ់តែតើម្ចុះសំអាតតាម្បែនការរែស់្កុម្បាន 

ទី្៥. អន កេួរបតម្អនតរៀែចំរតែៀែន្តនការសំអាត តោយតរៀែចំបែនការចាស់លាស់ពីបែនទី្សំអាត 

ទី្តំាងជួែជុុំ្កុម្ ចំណុចចាែ់តែតើម្ និងចំណុចែញ្ចែ់ រចួបែងបចកសម្អជិក្កុម្សំអាតឱ្យចាស់តាម្

តំែន់នីមួ្យៗ តែើម្បីតចៀសវាងការសំអាតសា ួនោន  តហើយចតនាល ះទី្តំាងមួ្យចំនួន។ 

ទី្៦. ្ែធាន្កុម្សំអាត្តូវពនយល់បណនាំសម្អជិក្កុម្ឱ្យបានចាស់លាស់ពីកម្ម វតា ុន្តនការតរៀែចំ

ការសំអាត បចកចាយព័ត៌ម្អនចាំបាច់នានាពីកម្ម វធីិ និងស្អា នភាពទូ្តៅរែស់ទី្តំាងសំអាតតែើម្បីតចៀស

វាងហានិភ័យបែលអាចនឹងតកើតម្អន(អនកអាចទញយកតោលការណ៍បណនាំសតី ពីសុវតាិភាព និងែរសិ្អា ន

តៅកន ុងតេហទំ្ព័រ www.cambodiacleanup.com) បែងបចកតួនាទី្ភារកិចចរែស់សម្អជិក្កុម្ 

(្ែធាន អនុ្ែធាន និងសម្អជិក) និង្តូវែឹងចាស់ពីត្មូ្វការរែស់្កុម្ ែូចតនះសម្អជិកនីមួ្យៗ 

អាចសំអាតបានតៅតាម្បែនការ។   

ទី្៧. អនក្តូវតរៀែចំសម្អា រៈសំរាែ់សំអាតឱ្យបាន្េែ់្ោន់ តែើម្បីឱ្យបានសម្្សែតៅតាម្ទំ្ហំន្តន

ការសំអាតនីមួ្យៗ និងអាចត្ែើ្បាស់តឡើងវញិបានត្ចើនែង 

ទី្៨. កន ុងការតរៀែចំការសំអាតនីមួ្យៗ អនកអាចបសវងរកការឧែតាម្ានានាពី្កុម្ហ ុន អាជីវកម្មកន ុង្សុក 

ឬអងគការបែលកំពុងែុំតណើរការ និងអនុវតតតោលការណ៍ Corporate Social Responsibility-CSR) 

http://www.cambodiacleanup/
http://www.cambodiacleanup/
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កំឡងុតពលសំអាត 

ទី្៩. អនក្តូវែតិតយករែូភាព ឬវតីែអូអំពីទី្តំាងបែលអនកនឹងសំអាត មុ្ននឹងអនកចាែ់តែតើម្ការសំអាត 

តែើម្បីរកាទុ្កជាទិ្ននន័យស្ម្អែ់ែញ្ចូលតៅកន ុងបែនកអាែ់ឡូតទិ្ននន័យន្តនតេហទំ្ព័រ កម្ព ុជាស្អា ត 

ទី្១០. អនក្តូវសំអាតតោយម្អនរតែៀែតរៀែរយ (តចៀសវាងហានិភ័យនានា) និងម្អនការបែងបចក

្កុម្សំអាតឱ្យបានសម្រម្យតែើម្បីឱ្យការសំអាតម្អន្ែសិទ្ធភាព 

ទី្១១. អនកេួរបតបែងបចកសំរាម្បែលអនកតរើស (សំរាម្្កោស ែែបាល សាីក កំែ៉ាុងអាលុយមី្ញ៉ាូម្ បកវ 

សំណល់ចំណីអាហារ សលឹកត ើ -ល-) តោយកំណត់ថង់ ឬឧែករណ៍តវចខ្ចែ់តៅតាម្្ែតភទ្សំរាម្ 

(បកន្តចនបាន សររីាងគ និងតែសងៗ)។ ការបែងបចកសំរាម្បែែតនះ ម្អនស្អរៈសំខាន់ ត្ ះអនកអាច

ទញយកែល្ែតយាជន៍ពីសំរាម្ទំងតនាះ និងម្អនភាពងាយ្សួលតៅែល់ការ្ែមូ្លទិ្ននន័យ

សំរាម្សំរាែ់េត្ម្អងនានា) 

ទី្១២. កន ុងតពលសំអាត អនកក៏ត្មូ្វឱ្យែតិតយករែូភាព ឬវតីែអូអំពីសកម្មភាពសំអាត តែើម្បីរកា

ទុ្កជាទិ្ននន័យស្ម្អែ់ែញ្ចលូតៅកន ុងបែនកអាែ់ឡូតទិ្ននន័យន្តនតេហទំ្ព័រ កម្ព ុជាស្អា ត 

ត្កាយតពលសំអាត 

ទី្១៣. ត្កាយតពលសំអាតចែ់ អនក្តូវតរៀែចំតវចខ្ចែ់ និងទុ្កោក់សំរាម្ទំងតនាះឱ្យបាន្តឹម្្តូវ 

និងម្អនសណាត ែ់ធាន ែ់ 

ទី្១៤. អនកត្មូ្វឱ្យែតិតយករែូភាពសំរាម្បែលអនកបាន្ែមូ្ល និងែតិតយករែូភាព ឬវតីែអូអំពីទី្តំាង

បែលបានសំអាតរចួរាល់ 

ទី្១៥. ែនាា ែ់ម្ក តសន ើឱ្យអន កែសពវែាយពីសកម្មភាពសំអាតតៅកន ុងែណាត ញទំ្នាក់ទំ្នងសងគម្ 

(Facebook) និងែញ្ចូលទិ្ននន័យជាឯកស្អរ រូែភាព ឬវីតែអូតៅកន ុងបែនកអាែ់ឡូតទិ្ននន័យន្តន

តេហទំ្ព័រ www.cambodiacleanup.com  
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តតើអនកអាចចូលរួម្កម្មវិធីសំអាតតោយរតរៀរណា? 

្ែសិនតែើអនកមិ្នម្អនែំណងែតងកើតកម្ម វិធីសំអាតតោយខ្លួនឯងតទ្ ែ៉ាុ បនតម្អនែំណងចូលរួម្ការ

សំអាត អនកអាចតសន ើសំុចូលរមួ្សំអាតជាមួ្យ្កុម្ែ៏ន្តទ្ ឬចូលរមួ្កន ុងកម្ម វធីិបែលរែាបាលថ្នន ក់ត្កាម្ជាតិបាន

តរៀែចំតោយអនកអាចចូលតៅកន ុងតេហទំ្ព័រ កម្ព ុជាស្អា ត (www.cambodiacleanup.com) រចួចុះត ម្ ះ

ចូលរមួ្ជាសម្អជិកជាមុ្នសិន (ករណីបែលអនកមិ្នទន់បានចុះត ម្ ះពីមុ្នម្ក)។ ត្កាយពីអនកកាល យជា

សម្អជិករចួតហើយ អនកអាចចូលតៅពិនិតយតម្ើលកម្ម វធីិសំអាត ឬបែនកែញ្ាី្កុម្ និងចូល្កុម្ន្តនតេហទំ្ព័រ 

កម្ពជុាស្អា ត តែើម្បីបសវងរកព័ត៌ម្អនអំពីកម្ម វធីិសំអាត និង្កុម្សំអាតបែលអនកតពញចិតត។ 

ែនាា ែ់ម្កអនកអាចតសន ើសំុចូលរមួ្្កុម្ ឬកម្ម វធីិសំអាតបែលអនកតពញចិតត តនាះ្ែព័នធនឹងតែាើរស្អរ

តៅកាន់្ែធាន្កុម្រែស់កម្ម វធីិ។ អនកនឹងទ្ទួ្លបានស្អរែញ្ញា ក់ពីការអនុញ្ញា ត ្ែសិនតែើ្ែធាន្កុម្បាន

អនុញ្ញា តការចូលរមួ្កន ុងកម្ម វធីិរែស់្កុម្បែលអនកបានតសន ើ តហើយអនកក៏អាចទំ្នាក់ទំ្នង និងចូលរមួ្ការ

សំអាតតៅតាម្េត្ម្អងរែស់្កុម្តនាះបាន។  

រតរៀរតប្រើប្ាស់តេហទំ្ព័រ កម្ពជុាស្អា ត  

តេហទំ្ព័រ កម្ពជុាស្អា ត (Cambodia Clean Up) ្តូវបានែតងកើតតឡើងតែើម្បសី្មួ្លតៅែល់

ស្អធារណជនបែលម្អនែំណងចូលរមួ្ ឬែតងកើតកម្ម វធីិសំអាត និងចូលរមួ្កន ុងការ្ែឡង្ែណំាង ែុេគល

ត ន្ើម្ អងគភាពត ន្ើម្កនងុយុទ្ធនាការ កម្ពជុាស្អា ត បែលជាយនតការតលើកទឹ្កចិតតតៅែល់ែុេគល និងអងគភាពបែល

សកម្មកន ុងកិចចការងារបថរកា អនាម័្យ និងែរសិ្អា ន។  

ខាងត្កាម្តនះ ជាការបណនាំពីរតែៀែត្ែើ្បាស់តេហទំ្ព័រ កម្ពជុាស្អា ត៖ 

១. ែុំតណើរការន្តនការចុះត ម្ ះជាសម្អជិក 
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 សូម្បសវងរកែ ូ តុង ចុះត ម្ ះ  (ែូចរែូទី្១) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(រែូទ្ី១) 

 សូម្ែំតពញព័ត៌ម្អនកន ុងទ្្ម្ង់ចុះត ម្ ះ (ែូចរែូទី្២) 
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(រែូទ្ី២) 

 ត្កាយតពលអនកែំតពញព័ត៌ម្អនបាន្តឹម្្តូវតហើយ សូម្អនកចុចែ ូ តុង ែតងកើត  តនាះអនកនឹង

ទ្ទួ្លបានស្អរជាែ់ែ ូ តុង ែតងកើត ែូចែងាា ញកន ុងរែូខាងត្កាម្ (រែូទី្៣) 

 

(រែូទ្ី៣) 

 ែនាា ែ់ម្កតទ្ៀត អនកនឹងត ើញស្អរបណនាំអំពីការពិនិតយអីុបម្៉ាល (ែូចរែូទី្៤) 

 

 

 

 

(រែូទ្ី៤) 
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 តែើម្បីឱ្យេណនីរែស់អនកែុំតណើរការបាន អនក្តូវឱ្យចូលតៅអីុបម្៉ាលបែលអនកត្ែើ្ បាស់ តែើម្បី

តែាៀងផ្ទា ត់ និងោក់ឱ្យែុំតណើរការេណនី សូម្ចុចតលើ តំណរភាា ែ់តៅតាម្ការបណនាំ (ែូចរែូទី្៥) 

 

 

 

 

 

(រែូទ្ី៥) 

 ែនាា ែ់ពីបានចុចតលើតំណរភាា ែ់តហើយ ភាល ម្តនាះអនកនឹងត ើញទំ្ព័រមួ្យតទ្ៀតែងាា ញថ្ន េណនី

រែស់អនក្តូវបានោក់ឱ្យែុំតណើរការតោយតជាេជ័យ (ែូចរែូទី្៦) 

 

 

 

 

(រែូទ្ី៦) 

 

២. ការចូលេណនី 

 ត្កាយពីអនកែតងកើតេណនីបានតជាេជ័យ អនកត្មូ្វឱ្យវាយអីុបម្៉ាល និង កយសំងាត់ (ែូចរែូទី្

៧) តែើម្បីអាចចូលេណនីតែើម្បីត្ែើ្បាស់បាន។ 

 

 

 

 (រែូទ្ី៧) 

 



10 

 

 ត្កាយតពលចូល្ែព័នធេណនី អនកនឹងត ើញម្អនែ ូ តុង េណនី (ែូចរែូទី្៨) ែបនាម្ 

 

 

 

 

   (រែូទ្ី៨) 

 តៅកន ុងបែនកតនះម្អនមុ្ខ្ងារមួ្យចំនួនបែលអនកអាចត្ែើ្បាស់បានែូចជា៖ 

 

 

 

 

១. ការែតងកើត្កុម្ 
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២. ែញ្ាី្កុម្ និងតសន ើសំុចូលរមួ្្កុម្ 

 

 

 

 

 

 

 

៣. រាយការណ៍សំរាម្ 
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៤. ការតសន ើសំុសំអាត 

 

 

 

 

 



13 

 

 ការតសន ើសំុសំអាតតោយ្កុម្ផ្ទា ល់តៅតាម្ទី្តំាងបែល្កុម្ត្ោងនឹងសំអាត 
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 ការតសន ើសំុសំអាតតាម្កម្មវធីិបែលម្អន្ស្អែ់តរៀែចំតោយរែាបាលថ្នន ក់ត្កាម្ជាតិ 

 

 

 

 

 

 

៥. អាែ់ឡូតទិ្ននន័យ 

 ការអាែ់ឡូតទិ្ននន័យ េឺម្អនតោលែំណងឱ្យ្កុម្ការងារសំអាតអាចរាយការណ៍នូវសកម្មភាពសំអាត 

និងទិ្ននន័យសំរាម្បែល្កុម្្ែមូ្លបានកន ុងសកម្មភាពសំអាតនីមួ្យៗ 
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៦. ព័ត៌ម្អនេណនី 
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តតើអវីជាការប្រឡងប្រណាងំ រុេគលត្នើម្ អងគភាពត្នើម្កនងុយុទ្ធនាការ កម្ពជុាស្អា ត? តតើអនកអាច

ចូលរួម្តោយរតរៀរណា? 

តែើម្បីជុំរញុការចូលរមួ្ឱ្យបានទូ្លំទូ្លាយ និងជាការតលើកទឹ្កចិតតតៅែល់ស្អធារណជនទូ្តៅបែល

បានចូលរមួ្កន ុងយុទ្ធនាការ កម្ពជុាស្អា ត េណៈកម្អម ធិការជាតិវាយតន្តម្ល ទី្្កុងស្អា តតសន ើតរៀែចំឱ្យម្អនការ

្ែឡង្ែណំាង ែុេគលត ន្ើម្ អងគភាពត ន្ើម្កនងុយុទ្ធនាការ កម្ពជុាស្អា ត ្ែចានំន  ំបែលយនតការតលើកទឹ្កចិតត  និង

្ទ្្ទ្ង់តៅែល់យុទ្ធនាការ កម្ពជុាស្អា ត។  

ស្អធារណៈជនបែលម្អនែំណងចូលរួម្កន ុងការ្ែឡង្ែណាំង ែុេគលត ន្ើម្ អងគភាពត ន្ើម្កន ុងយុទ្ធនាការ 

កម្ព ុជាស្អា ត ្ោន់បត៖ 

១. ែតងកើត្កុម្ និងតរៀែចំកម្ម វធីិសំអាត  

២. អាែ់ឡូតទិ្ននន័យន្តនសកម្មភាពសំអាតនីមួ្យៗ រែស់ខ្លួន 

កន ុងន័យតនះ អន ក្តូវអនុវតតតាម្ជុំហា នន្តនការតរៀែចំសំអាតបែលម្អនលំអិតតៅកន ុងការបណនាំ

សំអាត រួចែញ្ចូលនិននន័យសំអាតនីមួ្យៗ តៅកន ុងបែនកអាែ់ឡូតនិននន័យន្តនតេហទំ្ព័រ កម្ព ុជាស្អា ត 

(www.cambodiacleanup.com)។ ្ែសិនតែើអនក បានែតងកើត្កុម្សំអាត និងតរៀែចំកម្ម វធីិសំអាតពីមុ្នរមួ្

ម្កតហើយ អនក្ោន់បតែញ្ចូលនិននន័យសំអាតនីមួ្យៗបែលអនកបានតរៀែចំតនាះ តៅកន ុងបែនកអាែ់ឡូតនិននន័យ

ន្តនតេហទំ្ព័រ កម្ព ុជាស្អា តជាការត្សច។ ជ័យលាភីនឹងទ្ទួ្លបាន  នរងាវ ន់ Clean City Hero និង

វញិ្ញា ែនែ្តែញ្ញា ក់ពីការចូលរមួ្កន ុងកិចចការងារែរសិ្អា ន សងគម្ និងតសែាកិចច។ 

 

 

 

 

 

 

 


